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Пояснительная записка 

1-4 классы 

 

 

 

 Учебный план первой ступени обучения муниципального 

образовательного учреждения средней общеобразовательной школы №62 

Красноармейского района г. Волгограда разработан в соответствии с 

нормативными правовыми актами: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Р.Ф. от 06.10.2009 №273 и  Образовательной программой МОУСШ 

№62,   

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 "Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования"; 

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 "Об утверждении Федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20.08.2008 № 241 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
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образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 № 889 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 03.06.2011 № 1994 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 01.02.2012 № 74 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312"; 

 приказом министерства образования и науки Волгоградской области 

от 07.11.2013 № 1468 «Об утверждении примерных учебных планов 

общеобразовательных организаций Волгоградской области»; 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 29.12.2010 г.  № 189. 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 09.02.2012. № МД - 102/03 « О   введении курса основы религиозных 

культур и светской этики», письма Комитета по образованию и науке 

Администрации Волгоградской области от 13.02.2012 №  Н-101-1022 « О 

курсе Основы религиозных культур  и светской этики» 

 

Примерный учебный план состоит из инвариантной части, 

включающей учебные предметы государственного стандарта общего 

образования и регионального компонента. 

 Учебный план определяет: 

 перечень учебных предметов инвариантной части, обязательных к 

изучению всеми обучающимися начальной школы муниципального 
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образовательного учреждения средней общеобразовательной школы №62 

Красноармейского района г. Волгограда; 

 минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки 

обучающихся по всем классам, который не превышает предельно 

допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку: 

                    Создание равных условий всем обучающимся для освоения 

образовательных областей I ступени обеспечивается реализацией  учебного 

плана, сформированного на основе единых структурно-педагогических 

принципов. 

Учебный план по традиционной системе обучения Н.Ф. Виноградовой 

«Начальная школа XXI века» 1А, 1Б, 2А, 2Б, 3А, 3Б, 4А, 4Б предполагает 

следующие образовательные области с обязательным изучением предметов: 

• филология (русский язык, литературное чтение, иностранный 

язык); 

• основы религиозных культур и светской этики; 

• математика; 

• окружающий мир; 

• искусство (музыка, изобразительное искусство); 

• технология (трудовое обучение); 

• физическая культура. 

 

Русский язык в первых классах  включает в себя раздел « обучение 

грамоте» - 5 часов в неделю (от 17 до 22 учебных недель), с 18-23 

учебной недели начинается изучение курса русского языка.  В четвертых 

классах добавляется 1 час русского языка  за счет технологии ,что 

соответствует ФГОС НОО и не противоречит «Примерному учебному 

плану  образовательных учреждений  Волгоградской области, 

реализующих основные образовательные программы общего 

образования» утвержденному приказом министерства образования и 

науки Волгоградской области от 03.07.2012  №792 

 Литературное чтение включает в себя раздел «обучение чтению»- 4 часа 

в неделю (от 17 до 22 учебных недель). 

Математика в первом классе изучается как самостоятельный предмет с I 

полугодия. 

Иностранные языки (английский, немецкий) вводятся со второго 

класса с целью целостного гармоничного развития младшего школьника. 

Предусматривается деление обучающихся на две подгруппы (новое 

Типовое положение об ОУ, утвержденное Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 10.03.2001г. № 196, раздел 2, п. 

31).  

Учебный предмет «Технология» изучается в 1 -4 классах. -1час в 

неделю. Модуль ИКТ представлен в учебном предмете «Технология» в 4-

х классах -12 часов в учебном году. 

 На основании дополнения к учебному плану первой ступени от 

30.08.2010г. № 889  



« О внесении изменений в Федеральный  базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования РФ от 09.03.2004г.№1312  внесены 

изменения в учебный план первой ступени – добавлен третий час 

физической культуры для повышения двигательной активности 

обучающихся начальной школы. 

На основании  приказа от 31.01.2012. № 69 « О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего образования», от 

01.02.2012 № 74 « о внесении изменений  в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» введен в учебный план курс « Основы  религиозных 

культур и светской этики» с 1 сентября 2013 года в 4 классах , 34 часа в 

год за счёт 1 часа технологии, что не противоречит «Примерному 

учебному плану  образовательных учреждений  Волгоградской области, 

реализующих основные образовательные программы общего 

образования» утвержденному приказом министерства образования и 

науки Волгоградской области от 03.07.2012  №792.  Курс рассчитан на 34 

часа и  безотметочное  оценивание усвоение предмета. 

      Программно-методическое обеспечение по каждому комплекту начальной 

школы составлено в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

РФ «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования на 

2012 - 2013 учебный год». 

Учебный план первой ступени составлен с учётом новых требований  

СанПиН 2.4.2.2821-10 №189 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

вступающим в силу с 1 сентября 2011года. 

 

Максимальный объем  аудиторной учебной нагрузки не превышается и 

соответствует нормам Примерного учебного плана общеобразовательных 

учреждений  Волгоградской области и санитарно-эпидемиологическим 

правилам СанПин 2.4.2. 2821-10 от 29.12.2010г. № 189: 

 во 2-4 классах при 45-минутной продолжительности уроков и при 5-дневной 

учебной неделе - 23 часа, поэтому не ведет к перегрузке обучающихся и 

направлен на укрепление и сохранение здоровья младшего школьника. 

. Обучение в 1-м классе осуществляется с учетом соблюдения следующих 

дополнительных требований:  

- 40-минутная продолжительность уроков и 5-дневная учебная  неделя;  

-учебные занятия проводятся  только в первую смену; 

-используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре –  3 урока в день по 35 минут, ноябрь- декабрь - 4 урока в 

день по 35 минут, январь- май по 4 урока продолжительностью 40 минут) 



- в середине учебного дня вводятся две перемены продолжительностью 20 

минут; 

- обучение проводится без бального  оценивания, домашнего задания и в 

середине третьей четверти предусмотрены дополнительные каникулы. 

 Максимальный объём аудиторной учебной нагрузки в неделю для первых 

классов составляет 21 час,  для 2-4 классов-23 часа, поэтому не ведёт к 

перегрузке обучающихся и направлен на укрепление и сохранение здоровья 

младшего школьника. 

 

 
 

Пояснительная записка 

5-11 классы 

 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средней школы №62 Красноармейского района Волгограда» разработан в 

соответствии с нормативными правовыми актами: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089 "Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования"; 

 приказом Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 "Об утверждении Федерального базисного учебного плана 

и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 20.08.2008 № 241 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 № 889 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 "Об утверждении Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования"; 
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 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 03.06.2011 № 1994 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.01.2012 № 69 "О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего, среднего (полного) общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 01.02.2012 № 74 "О внесении изменений в федеральный 

базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312"; 

 приказом министерства образования и науки Волгоградской области 

от 07.11.2013 № 1468 «Об утверждении примерных учебных планов 

общеобразовательных организаций Волгоградской области»; 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 25.05.2015 № 08-761 "Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 29.12.2010 г.  № 189.  

 

5 классы 

Примерный учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию. 

Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане рассчитаны  на 

34 учебные недели.  

Учебный план состоит из двух частей:  

1. Обязательной части; 

2. Части, формируемой участниками образовательного процесса. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

Филология (русский язык, литература, иностранный язык). 

Математика (математика). 
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Общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география). 

Искусство (музыка, изобразительное искусство). 

Технология (технология). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура). 

Предметная область «Филология» представлена следующими 

предметами: «Русский язык»  в объеме 5 часов в неделю; «Литература»  в 

объеме 3 часов в неделю; «Иностранный язык (английский, немецкий)»  в 

объеме 3 часов в неделю. 

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом 

"Математика" в объеме 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История»  в объеме 2 часов в неделю; 

«Обществознание»  в объеме 1 часа в неделю; «География»  в объеме 1 

часа в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Биология» в объеме 1 часа в неделю 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

"Музыка" и "Изобразительное искусство" в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область "Технология" представлена предметом 

«Технология» в объеме 1 часа в неделю по каждому предмету. 

Учебный предмет "Физическая культура" изучается в рамках 

Обязательной части в объеме 3 часов в неделю. 

Часы учебного плана части, формируемой участниками 

образовательного процесса использованы для: 

 организации индивидуально-групповых занятий по русскому языку, 

математике, географии; 

 организации факультативных занятий по информатике «Введение в 

информатику», «Мир информатики»; 

 занятий элективного курса «Традиции, культура, быт народов нашей 

страны». 

 

6-9 классы 

Учебный план состоит из двух разделов:  

1. Инвариантной части, включающей учебные предметы и курсы 

федерального компонента государственного стандарта общего 

образования и регионального компонента; 

2. Вариативной части, включающей учебные курсы компонента 

образовательного учреждения. 

Показатели объема учебной нагрузки в учебном плане рассчитаны  на 

34 учебные недели.  

Инвариантная часть включает: 

 полный перечень учебных предметов и курсов федерального 

компонента государственного стандарта общего образования и 

регионального компонента; 



 обязательную учебную нагрузку, предусмотренную федеральным 

компонентом государственного стандарта общего образования и 

региональным компонентом на изучение каждого учебного предмета и курса 

в каждом классе (минимальный объем годовой аудиторной учебной 

нагрузки).  

Учебный предмет "Математика" изучается через реализацию учебных 

курсов:  "Математика" (5-6 классы), "Алгебра" (7-9 классы), "Геометрия" (7-9 

классы) в объеме, предусмотренном соответствующими Примерными 

программами по учебным предметам федерального базисного учебного 

плана для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования. 

Учебный предмет "Информатика и ИКТ" изучается в 8-9 классах. 

Учебный предмет "История" изучается через реализацию учебных 

курсов "История России" и "Всеобщая история" в 6-9 классах. 

Учебный предмет "Обществознание" изучается с 6-го по 9-ые классы. 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: "Общество", "Человек", 

"Социальная сфера", "Политика", "Экономика" и "Право".  

Отдельно изучаются учебные предметы естественнонаучного цикла – 

"Физика" (7-9 классы), "Химия" (8-9 классы) и "Биология" (5-9 классы). 

Учебные предметы "Музыка" и "Изобразительное искусство" 

изучаются как отдельные учебные предметы с установлением учебной 

нагрузки в 6-7 классах по 34 часа, в 8-9 классах по 17 часов в год.  

Согласно федеральному компоненту государственного стандарта 

общего образования учебный предмет "Технология" в 8-х – 9-х классах 

изучается в объеме 34 часов в год. 

Учебный курс "Предпрофильная подготовка" в 9-х классах изучается в 

объеме 34 часов через реализацию двух обязательных разделов: 

"Информационная работа" и "Профессиональная ориентация".  

Учебный предмет "Основы безопасности жизнедеятельности" в 8-х 

классах изучается в объеме 34 часов. 

Учебный предмет "Физическая культура" изучается в рамках 

Инвариантной части в объеме 102 часов в год по целостной учебной 

программе. 

         Компонент образовательного учреждения в 6-9 классах предоставляет 

возможность совершенствовать и расширять знания, исходя из способностей 

учащихся и их желания. 

Компонент образовательного учреждения предусматривает часы 

русского языка и часы математики в виде индивидуально-групповых занятий 

в 6-9 классах как для закрепления уже имеющихся знаний, так и их 

дальнейшего развития, и углубления (индивидуально), а также с целью 

планомерной подготовки к государственной итоговой аттестации.  

В компонент образовательного учреждения также введены 

индивидуально-групповые занятия по информатике, обществознанию в 8-9-х 

классах, биологии в 6-9 классах, географии в 6-7 классах, химии (8-9 классы) 



и по физике в 7-9 классах; проектная деятельность по русскому языку (6б 

класс) и немецкому языку (7б, 8а, 8б классы). 

Для 6-х, 7-х классов также разработаны и утверждены решением 

педагогического совета факультативы по информатике и ИКТ «Введение в 

информатику», «Мир информатики» (6 классы), «Основы информатики» (7 

классы), нацеленные на пропедевтическое погружение учащихся в предмет. 
 

10-11 классы 

Учебный план состоит из двух разделов:  

1. Инвариантной части, включающей учебные предметы и курсы 

федерального компонента государственного стандарта общего образования и 

регионального компонента; 

2. Вариативной части, включающей учебные курсы компонента 

образовательного учреждения. 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели. Продолжительность 

учебного года (количество учебных недель) регламентируется уставом 

образовательного учреждения.  

Инвариантная часть включает: 

 полный перечень учебных предметов и курсов федерального 

компонента государственного стандарта общего образования и 

регионального компонента; 

 обязательную учебную нагрузку, предусмотренную федеральным 

компонентом государственного стандарта общего образования и 

региональным компонентом на изучение каждого учебного предмета и курса 

в каждом классе (минимальный объем годовой аудиторной учебной 

нагрузки).  

Компонент образовательного учреждения разрабатывается в 

соответствии с основной образовательной программой образовательного 

учреждения, с учетом индивидуальных образовательных запросов и 

потребностей учащихся. 

Учебный предмет "Математика" в системе общего образования 

изучается через реализацию учебных курсов: "Алгебра и начала анализа"  и 

"Геометрия" в объеме, предусмотренном соответствующими Примерными 

программами по учебным предметам федерального базисного учебного 

плана для образовательных учреждений, реализующих программы общего 

образования.  

Учебный предмет "История" в 10-11 классах изучается через 

реализацию учебных курсов "История России" и "Всеобщая история".  

Учебный предмет "Обществознание" является интегрированным, 

включает разделы "Экономика" и "Право", которые преподаются в составе 

данного предмета. 

Отдельно изучаются учебные предметы естественнонаучного цикла –  

"Физика", "Химия" и "Биология". 

В целях сохранения единого образовательного пространства на 

территории Волгоградской области в рамках учебного предмета "Химия" в 



10 классе изучается "Органическая химия", в 11 классе – "Общая и 

неорганическая химия".  

Учебный курс "Искусство" ("Мировая художественная культура") 

входит в состав федерального компонента государственного стандарта 

общего образования и изучается в объеме 34 часов в год в 10, 11 классах. 

Согласно федеральному компоненту государственного стандарта 

общего образования учебный предмет "Технология" в 10, 11 классах 

изучается в объеме 34 часов в год. 

Учебный предмет "Физическая культура" изучается в рамках 

Инвариантной части в объеме 102 часов в год в 10, 11 классах по целостной 

учебной программе и не делится на отдельные учебные программы и курсы. 

Компонент образовательного учреждения предусматривает часы 

русского языка, математики, истории, обществознания, географии, биологии, 

химии, физики в виде учебных практик, проектной деятельности (русский 

язык, математика) для учащихся 10,11 классов по запросу учащихся и с 

учетом их личных интересов, как для закрепления уже имеющихся знаний, 

так и их дальнейшего развития и углубления. А также с целью планомерной 

подготовки к государственной итоговой аттестации. 

Модуль "Технология создания сайтов" в 10 классе и модуль "Решение 

задач повышенного и высокого уровня сложности" в 11 классе по 

информатике и ИКТ внесены в образовательный компонент и способствуют 

развитию логического мышления, способности к анализу и синтезу в учебной 

деятельности.  
 

 

 

 

 

 

Учебный план 1-4-х классов МОУ СШ №62 на 2015-2016 учебный год 

Учебные предметы Уровень  

программы 1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

 

Русский язык 

  

 

 

базовый 165 165 170 170 170 170 170 170 

 

Литературное чтение  

 

базовый 132 132 136 136 136 136 102 102 

 

Иностранный язык 

английский  

 

 

базовый -  68/68 

анг./

анг 

 

68/68 

анг/ 

анг. 

 

68/68 

анг/. 

анг 

68/68 

анг/. 

анг. 

68/68 

анг./ 

анг 

68/68 

анг./ 

анг  

 

Математика 

базовый 132 132 136 136 136 136 136 136 



 

 

 

 

 

Учебный план 5-х классов МОУ СШ №62 на 2015-2016 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Уровень 
программы 

Кол-во часов в 

год 

Всего часов 

в год 

5а 5б 

Обязательная часть 

Филология Русский язык базовый 170 170 340 

Литература базовый 102 102 204 
Иностранный язык 

(англ/англ) 
базовый 102/ 

102 

 102/102 

(англ/немец)  102/ 

102 

102/102 

Математика  Математика базовый 170 170 340 
Общественно-

научные предметы 

История  базовый 68 68 136 
Обществознание базовый 34 34 68 
География базовый 34 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Биология базовый 34 34 68 

Искусство Музыка базовый 34 34 68 
Изобразительное 

искусство 
базовый 34 34 68 

Технология Технология базовый 68/68 68/68 136/136 
Физическая 

культура  

Физическая культура базовый 102 102 204 

Обязательный объем годовой учебной нагрузки 952 952 1904/204/136 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 

 

Окружающий мир 

 

базовый 66 66 68 68 68 68 68 68 

 

Музыка 

 

базовый 33 33 34 34 34 34 34 34 

 

ИЗО 

 

базовый 33 33 34 34 34 34 34 34 

 

Технология 

 

базовый 33 33 34 34 34 34 34 34 

 

Физическая культура 

базовый 99 99 102 102 102 102 102 102 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

базовый - - - - - - 34 34 

Минимальный объём  

годовой учебной нагрузки. 

693 693 782 782 782 782 782 782 

Предельно допустимая годовая  

аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

693 693 782 782 782 782 782 782 



Индивидуально-групповые занятия    

Русский язык 34 34 68 

Математика 34 34 68 

География 17 17 34 

Факультатив    

Введение в информатику 17 17 34 

Мир информатики 17 17 34 

Элективный курс    

Традиции, культура и быт народов нашей страны 17 17 34 

 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

 

1088 

 

1088 

 

2176/204/136 

 

 

 

 

 

Учебный план 6-9-х классов МОУ СШ №62 на 2015-2016 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Уровень 
программы 

Количество часов в год 

6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 
Инвариантная часть 

Филология Русский язык базовый 204 204 136 136 136 102 102 102 68 68 

Литература базовый 68 68 68 68 68 68 68 68 102 102 

Иностранный язык 

(англ/англ) 

базовый 102/

102 

102/

102 

102/

102 

 

 

102  
 

 
 

102  
 

 
 

(англ/немец)    102/

102 

 102/

102 
102/

102 
 102/

102 
102/

102 

Математика и 

информатика 

Математика базовый 170 170         

Алгебра базовый   102 102 102 102 102 102 102 102 

Геометрия базовый   68 68 68 68 68 68 68 68 

Информатика и ИКТ 

теория 

базовый      

 

 

24 

 

24 

 

24 

 

46 

 

46 

практика      10/

10 

10/

10 
10/

0 
22/

22 

22/

22 

Общественно-

научные 

предметы 

История России базовый 36 36 36 36 36 36 36 36 40 40 

Всеобщая история базовый 32 32 32 32 32 32 32 32 28 28 

Обществознание базовый 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
География базовый 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Химия базовый      68 68 68 68 68 
Физика базовый   68 68 68 68 68 68 68 68 
Биология базовый 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 34 17 17 17 17 17 

Изобразительное 

искусство 

базовый 34 34 34 34 34 17 17 17 17 17 

Технология Технология базовый 68/

68 

68/

68 

68/

68 
68/

68 
68/

0 
34/

34 

34/

34 
34/

0 
34/

34 
34/

34 
Предпрофильная 

подготовка 

         34 34 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый      34 34 34   

Физическая культура базовый 102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 

Минимальный объем годовой учебной 

нагрузки 

952 952 1020 1020 1020 1054 1054 1054 1088 1088 

 

Компонент образовательного учреждения 

Индивидуально-групповые занятия           



Русский язык 34 34 34 34 34 34 34 34 17 17 

Математика 34 34 34 34 34 34 34 34 17 17 

Информатика и ИКТ      17 17 17 17 17 

История         17 17 

Обществознание      17 17 34 17 17 

География 34 34 17 17 17      

Химия      17 17 17 17 17 

Физика   34 34 34 17 17 17 17 17 

Биология 34 34 17 34 17 17 17 17 17 17 

Факультативы           

«Введение в информатику» 17          

«Мир информатики» 17          

«Основы информатики»   34  34      

Проектная деятельность           

Русский язык  34         

Немецкий язык    17  17 17    

 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

 

1122 

 

1122 

 

1190 

 

1190 

 

1190 

 

1224 

 

1224 

 

1224 

 

1224 

 

1224 

 

Учебный план 10-11-х классов МОУ СШ №62 на 2015-2016 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Уровень 
программы 

Кол-во часов  

в год 

10 11 

Инвариантная часть 
Филология Русский язык базовый 34 34 

Литература базовый 102 102 

Иностранный язык 

(англ/англ) 
базовый 102/102 102/0 

Математика и 

информатика 

Алгебра базовый 89 89 

Геометрия базовый 47 47 

Информатика и ИКТ 

теория 
базовый  

20 

 

20 

практика 14/14 14/0 

Общественно-

научные предметы 

История России базовый 34 34 

Всеобщая история базовый 34 34 

Обществознание базовый 68 68 

География базовый 34 34 

Естественно-

научные предметы 

Химия базовый 34 34 

Физика базовый 68 68 

Биология базовый 34 34 

Искусство Мировая 

художественная 

культура 

базовый 34 34 

Технология Технология базовый 34/34 34/0 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
базовый 34 34 

Физическая культура базовый 102/102 102 

Минимальный объем годовой учебной нагрузки 918 918 

 

Компонент образовательного учреждения 

Индивидуально-групповые занятия   

Русский язык 34 34 

Математика 34 34 

История 17 17 



Обществознание 34 34 

География 17 17 

Химия 34 34 

Физика 34 34 

Биология 34 34 

Модуль   

Технология создания сайтов 34  

Решение задач повышенного и высокого уровня 

сложности 

 34 

Проектная деятельность   

Русский язык 34 34 

Математика 34 34 

 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

 

 

1258 

 

1258 

 


